POMOCNICI V KUCHYNI

Neodmyslitelnou sucastou spracovania ingrediencii do stravy je ich miletie,
drvenie, slahanie, na ktoré sluzili mechanické pomocky ako maziare, struhadla,
miagace, drvice, neskor mlynceky a viacero foriem rucnych slahacov. Uz v roku
1857 v Amerike patentovali pristroj oznaceny ako miesac vajec. Koncom
19. storocCia si v jednej pekarni pri miesani cesta pomohli uz elektrickym
miesacom. Systém dnesného elektrickeho mixéra bol pévodne urceny na vyrobu
mliechych koktailov a ha objednavku ho v roku 1922 zostrojil American polského
povodu Stephen Poplawski. Napojovy kontajner umiestnil na stojan obsahujuci
motor, ktory pohanal otoCnu cepel, polozenu do spodnej €asti nadoby. Aj ini
vyhalezcovia uz od roku 1910 pracovali nha vyvoji pristroja na mixovanie. Prijali
a prepracovali Poplawského systém a v roku 1933 Fred Osius ziskal patent na
mixeér. Po dalsich zmenach sa uz v roku 1937 dostal do predajni. Prvy kuchynsky
robot, pochddzajuci z Ceskoslovenska, vyrobili v roku 1948 v Zbrojovke Brno.
Z jeho oficialneho nazvu Universalni kuchynsky strojek ROBOT, vzniklo
pravdepodobne zauzivané oznacenie kuchynskych robotov. Prezyvany bol
i domaci blazon alebo milaCik zien. Okrem motora mal sesthast druhov
prislusenstva, napriklad skrabaC zemiakov, vakuovac, Ci lestiC s roznymi
nadstavcami, kvoli hmotnosti predavanych v drevenej debnicke. Do dnesnych
cias mixeér ziskal mnoho dalsich funkcii a variacii. Oblubeny je tiez vo forme
rucného slahaca. Ako domacirobotsastal neocenitelnym pomocnikom v kuchyni.

Rychle zohrievanie a tepelnu upravu jedal dnes vo vacsine domacnosti
zabezpecuje mikrovinna rura. Posobenie mikrovin na potraviny sa objavilo
vV roku 1944 nahodne, pri vyvoji radarovych systémov. Zohrievané latky musia
obsahovat molekuly vody, ktoré mikrovinné ziarenie rozkmita na zaklade
usporiadania jej kladnych a zapornych nabojov ha opachych koncoch.
Zjednodusene, ked molekulu zasiahne elektromagneticka vina, pohne nou
a hasledne opacna polvina ziarenia ju pootoCi na druhu stranu. Pri rychlo sa
meniacom striedavom elektrickom poli molekuly vody do seba narazaju, pri
prekonavani medzimolekularnych pritazlivych sil dochadza k ich vzajomnému
treniu, prekonavaju odpor spojeny so stratou energie, ktora sa meni na teplo.
Velkost tepla zavisi od velkosti elektrického naboja, druhu a mnozstva ohrievanej
latky a od tvaru jej molekul. Teplo vznika v celom objeme ziarenim zasiahnutej
zohrievanej latky takmer sucasne. Mikroviny patria medzi neionizujuce ziarenie,
teda elektrony rozkmitaju, ale nevytrhnu, a tak nesposobia v latkach chemicku
Zmenu.

Mikrovinné ziarenie je ziarenim elektromagnetickym, odraza sa od kovov, CO sa
prejavuje iskrenim a vybojmi. Magnetron, ktory meni elektricklU energiu na
mikrovinnu, sa pri vyvoji ohrevneho telesa uzavrel do kovovej skrinky, aby
mikrovinné vinenie neposobilo na okolie, len predna stena ostala
Z predierkovaného plechu a v roku 1946 vznikla prva mikrovinna rura. Prototyp
mikrovinky, umiestneny v restauracii, meral 1,6 m, vazil 350 kg a vyzadoval
vykonné chladenie vodou z vodovodu. V roku 1953 sa vyvinuli mikrovinné
elektronky posobiace v inych frekvencnych pasmach. Na prenos priamociaro sa
Siriacich mikrovin medzi vysielacom a prijimacom, sa pouzili vinovody.

Po roku 1970 sa mikrovinné rury vo velkom rozvijaju. Do domacnosti v Spojenych
statoch americkych prenikaju okolo roku 1975 a v Europe po roku 1980, a az po
roku 1990 v Ceskoslovensku. Velky vplyv na ich presadenie malo zmensenie rury
azmenaVv ochladzovani magnetronu navzduchoveé. Postupne sa mikrovinné rury
zaradili k beznej vybave domacnosti, kde patria k hajpouzivanejsim spotrebicom.
Rozvojom sa obohatili o gril, teplovzdusnu ruru Ci dokonca varenie v pare
apodobne.

V Ceskoslovensku bol v domdacnhostiach oblibeny domadaci vyndlez remoska,
inSpirovany svedskym varnym hrncom. Vznikla v roku 1957 a v roku 1964 ziskala
registrovanu ochrannu znamku. Vyrabala sa v Kostelci nad Cernymi lesy. Jej ndzov
vznikol zo skratky podniku miestneho elektro hospodarstva Remos (revizie,
elektro, montaze, opravy, servis).

Tymto nasa séria clankov o pomocnikoch v domacnosti aj sutaz konci. Na vystave
vV Hornonitrianskom muzeu Vv Prievidzi sa este do 9. septembra 2022 mozete
dozvediet viac aj o dalsich zaujimavych témach.

Ootazka:
Aky mixér mozete vidiet vystave Pomochici vdomacnosti?

Spracovala: Mgr. Jaroslava Kupcokova
Grafika: Mgr. Eva Schniererova
2022 © Hornonitrianske muzeum v Prievidzi



