ZARNOV

Zarnov, mleci alebo drviaci kamen, méZe na prvy pohlad pdsobit ako obyéajny kus kamena,

v skutoc¢nosti vSak predstavuje vyznamny doklad kazdodenného Zivota a technickych schopnosti

naSich predkov. Sluzil predovSetkym na mletie obilného zrna na miku, ktora bola zdkladom

pripravy mnohych potravin. Muka sa nevyuzivala iba na pecenie chleba, ale aj na pripravu kasi,

placiek a d’alsich jednoduchych pokrmov. Spracovanie obilnin preto patrilo k dolezitym ¢innostiam

v kazdodennom zivote polnohospodarskych spolocenstiev.

Fragment a cely vrchny treci kamen, Vysehrad, Opatovce nad Nitrou
(Hornonitrianske muzeum v Prievidzi, Zbierkovy fond, Archeoldgia, e. ¢. A-11998, A-12838)

NajstarS§ie formy Zarnovov pozname uz
zobdobia neolitu, ked sa v Eur6pe zacalo
rozSirovat polnohospodarstvo a pestovanie
obilnin. S rozvojom pol'nohospodarstva vznikla
potreba zrno dalej spracovavat a ru¢ny zarnov
predstavoval jednoduchy a Gc¢inny sposob jeho
rozomielania. Pri mleti sa zrno vkladalo na
spodny kamen a hornym kameniom sa

pohybovalo dopredu a dozadu. Trenim sa zrna

Na vyrobu zarnovov sa pouzivali najma tvrdé
ktoré dokazali

dlhodobé pouzivanie. Kvalita pouzitého kamena

aodolné horniny, znasat
mala vyznamny vplyv na funkénost a zZivotnost
nastroja. Vhodna surovina pritom nemusela
sidliska.

Archeologické nalezy ukazuja, ze kvalitny kamen

pochadzat priamo z  okolia

Hoci hlavnou funkciou Zarnovu bolo

spracovanie obilného zrna, jeho vyuzitie mohlo
byt SirSie. Kamenné mlecie a drviace nastroje sa
mohli inych

pouzivat aj na spracovanie

materidlov, napriklad mineralov ¢i farbiv.
Osobitny vyznam mali mineralne pigmenty, ako

napriklad oker, ktoré mohli slazit na malovanie,

postupne drvili a vznikala mika. Neskor sa
rozsirili rotacné zZarnovy, pri ktorych sa horny
kamen otacal okolo osi. Tento sposob mletia bol
ucinnejsi a postupne sa stal vyznamnym
technologickym rieSenim najma v dobe Zeleznej
a v dalSich obdobiach. Ru¢né Zarnovy vsak
pretrvali velmi dlho a v niektorych oblastiach
boli

zacGiatkom 20. storocia.

sadastou rolnickych domécnosti eSte

sa mohol ziskavat aj zo vzdialenejSich oblasti

a hotové alebo rozpracované Zzarnovy sa
nasledne mohli distribuovat na iné sidliska.
Rozdiely v pouZzivanych horninach tak mézu
vypovedat aj o kontaktoch medzi jednotlivymi

komunitami a o organizacii vyroby.

zdobenie predmetov a keramiku alebo na rézne
formy osobnej a symbolickej vyzdoby. O sposobe
vyuzivania zarnovu mozu archeologom vela

stopy
pracovnych plochach ¢i zvysky spracovavanych

napovedat aj zachované na jeho

materialov.



Predmetom zaujmu je aj d’alSie vyuzitie zarnovu
po tom, ako prestal plnit svoju povodnu funkciu.
Opotrebovany alebo poskodeny kamen nemusel
byt vyhodeny. Jeho ¢asti mohli byt d’alej vyuzité
a vykurovacich

napriklad pri stavbe peci

zariadeni, v opevneniach a stavebnych

konstrukciach alebo pri zakryvani obilnych jam.

Pri archeologickom vyskume preto nie je
dolezity iba samotny Zarnov, ale aj jeho nalezovy
kontext, material, tvar, opotrebenie a stopy po
pouzivani. Jeden predmet mohol menit svoju

funkciu — p6vodne mohol slazit na mletie obilia

Spodny a vrchny treci kamen Zarnova z Hradca z neolitu
s farebnymi hlinkami
(Hornonitrianske mizeum v Prievidzi, Zbierkovy fond,

Archeologia, e. ¢. A-157, A-158)

Fragmenty Zarnovov sa nachadzaji aj
v studniach, cisternach, hroboch a ojedinele
v kamennych cestach. Niektoré nalezy zo studni
a hrobov mo6zu stvisiet aj s ritudlnym konanim,
ich vyznam vsak nie je vzdy mozné jednoznacne

urcit.

a neskor na drvenie inych materialov, alebo ako
stavebny prvok. Miesto, na ktorom bol Zarnov
najdeny, preto nemusi byt totozné s miestom,

kde bol povodne pouzivany.

Fragment stredovekého Zarnova vlavo. Obvykly tvar fragmentu napoveda o zamernom lamani. Pochadza z Vysehradu.
Vpravo treci kamen z neolitu z nezname;j lokality na ktorom je vidiet obrtsenta plochu
(Hornonitrianske muzeum v Prievidzi, Zbierkovy fond, Archeoldgia, e. ¢. A-12000, A-655)



Zarnov tak predstavuje viac nez len jednoduchy
obilia. Je vyznamnym

archeologickym pramenom, ktory nam umoziuje

nastroj na mletie

lepsie pochopit sposob obzivy, technické znalosti,

hospodarske vztahy aj kazdodenny zivot minulych

ZDROJE:

spolocenstiev. Kazdy zachovany zZarnov alebo jeho
fragment moze byt sticastou pribehu o I'ud’'och, ktori
ho vyrobili, pouzivali a napokon odlozili ¢i vyuzili na

iny ucel.
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